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PROGRAMMA 1° WORKSHOP 
Empoweremt psicologico e analisi delle disabilità 

 
MUSICOTERAPIA – Stefano De Florio 
28 ottobre – 4 novembre – 11 novembre 
Musicoterapia 
 
ANALISI DEL TERRITORIO IN RIFERIMENTO ALLA DISABILITÀ - Walter Pepe (Sociologo) 
18 Novembre 

1. Cronicità, salute e territorio  
2. Le tecnologie innovative, le opportunità  
3. Telemedicina e teleassistenza 
4. La “Domotica assistiva” 

25 Novembre 
5. I centri sevizi 
6. I nuovi operatori (caregiver, Oss, ecc.) 
7. I nuovi utenti  
8. I servizi in rete 

 
EMPOWEREMENT PSICOLOGICO -  Antonio Coco (Psicologo e Psicoterapeuta) 
2 Dicembre 

1. Le principali origini delle situazioni disabilitanti: innate o acquisite 
2. Le principali origini delle situazioni disabilitanti: intellettuali o motorie 
3. Le principali origini delle situazioni disabilitanti: sensoriali o psichiche 
4. Diversabilità: la necessità di un nuovo sguardo sulla disabilità 

9 Dicembre 
5. Corpo – Mente, un insieme indistricabile! 
6. Il ruolo della sensorialità 
7. Il ruolo delle emozioni 
8. L’importanza dello “stare insieme” 

16 Dicembre 
9. La disabilità e la relazione: due dimensioni che si intrecciano 
10. Reagire alla disabilità nel sistema famiglia 
11. Il ruolo dell’ambiente 
12. La necessità di un ambiente multidisciplinare 

23 Dicembre 
13. Dal “limite” alla “possibilità”: un cambio di paradigma! 
14. Arte e creatività: esercitare uno sguardo obliquo 
15. Il Problem Solving come percorso continuo 
16. L’importanza del “fare rete”  


